
品　　名 数　量 チェック欄
寝　　具 掛け布団 1

掛け布団カバー 2
敷きパッド 2
枕 1
枕カバー 2
ラバー（防水シーツ） 必要に応じて
毛布・肌布団 必要に応じて

衣　　類 寝間着 3
部屋着 3
外出着 1
肌着・靴下 5
下着 必要に応じて
オムツ 必要に応じて

履　　物 上履き・下履き 各１足

タオル バスタオル 3
タオル 5

洗濯用品 洗濯洗剤 1
洗濯籠 1

トイレ用品 トイレットペーパー １袋
トイレブラシ 1
トイレクリーナー 1
便座カバー 必要に応じて

入浴用品 シャンプー 1
リンス 1
ボディーソープ 1
ボディータオル 1
ヘアブラシ 必要に応じて

口腔用品 歯ブラシ 1
歯磨き粉 1
コップ（プラスチック製） 1
義歯ケース・ポリデント 必要に応じて

その他 カーテン            （防炎表示の物） １セット
収納BOX（タオル・衣類用） 1
認印 1
マイナンバー写し
ゴミ箱 1
雑巾 2
部屋用水筒 必要に応じて
置き時計 必要に応じて
コロナワクチン接種証明写し

持　ち　物　リ　ス　ト

※刃物類の持ち込みは禁止となっております。（包丁・ハサミ・爪切り・カッターナイフ等）

※火気類の持ち込みは禁止となっております。（石油ストーブ・ライター・コンロ等）

※ご不明点等に関しましては確認をお願い致します。

※その他必要に応じてご持参可能です。（テレビ・ラジオ・時計等）


